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TAKE A RIDE 
 

Workshop dansnr. 23 
 

4-Wall Line dance   Sequence: AB,AB,AB, BB tot eind 
 

Muziek : Magic Carpet Ride - MDO 
Tempo : 100 bpm 
Counts : 80 
Choreografie: Kathy Hunyadi & Jo Thompson (USA) 
Niveau : Middel/moeilijk 
 
PART A 
 

MAMBO STEPS LEFT AND RIGHT 
1 LV stap links opzij 
& RV stap op plaats 
2 LV zet naast RV 
3 RV stap rechts opzij 
& LV stap op plaats 
4 RV zet naast LV 
 

5 t/m 8 Herhaal 1 t/m 4 
 

SIDE, CROSS, SIDE CHA LEFT, 1/4 
TURN LEFT, SIDE, CLOSE, SIDE CHA 
RIGHT 
9 LV stap links opzij 
10 RV sluit naast LV 
11 LV stap links opzij 
& RV stap naast LV 
12 LV stap opzij 
& LV maak op bal van voet 1/4 

draai linksom 
13 RV stap rechts opzij 
14 LV sluit naast RV 
15 RV stap rechts opzij 
& LV sluit naast RV 
16 RV stap rechts opzij 
 

SYNCOPATED ROCK STEPS, CROSS 
BALL CHANGES, CROSS BALL TURN 
17 LV kruis over RV en til RV 

iets op 
& RV stap terug op plaats 
18 LV stap links opzij 
& RV stap op plaats 
19 LV kruis over RV 
& RV kleine stap rechts opzij 
20 LV stap links opzij 
21 RV kruis over LV en til LV 

iets op 
& LV stap terug op plaats 
22 RV stap rechts opzij 
23 LV kruis over RV en til RV 

iets op 
& RV stap op plaats 
24 LV stap 1/4 draai links 
 

STEP LOCK, RIGHT SHUFFLE, 1/2 
TURN RIGHT SWEEP, SAILOR STEP 
25 RV stap voor 
26 LV kruis achter RV 
27&28 Shuffle naar voor met R/L/R 
29 LV stap voor 
30 LV maak op bal van LV een 

1/2 draai rechtsom en maak 
veegbeweging met RV naar 
buiten 

31 RV kruis achter LV 
& LV stap links opzij 
32 RV zet iets schuin voor neer 
 

 
 
 
FORWARD TRAVELLING BALL 
CHANGES, SAILOR STEPS 
TRAVELLING BACK 

33 LV stap naar voor gekruist 
over RV 

& RV stap rechts opzij op bal van 
voet 

34 LV stap iets voor 
35 RV stap naar voor gekruist 

over LV 
& LV stap links opzij op bal van 

voet 
36 RV stap iets voor 
37 LV kruis achter RV 
& RV stap rechts opzij 
38 LV zet iets schuin achter neer 
39 RV kruis achter LV 
& LV zet links opzij 
40 RV zet iets schuin achter neer 
 

STEP POINT, CROSS STEP, BUMP 
HIPS, BALL CROSS 
41 LV stap voor 
42 RV tik teen rechts opzij 
43 RV kruis over LV 
44 LV stap links opzij 
45-47 Duw heupen naar rechts, links, 

rechts 
& LV stap achter 
48 RV kruis over LV 
 
PART B 
PADDLE TURNS LEFT & RIGHT 
1 LV stap links opzij met tenen 

naar buiten, begin aan de draai 
linksom 

& RV rock rechts opzij en iets 
naar achter (diag.) op bal van 
voet 

2 LV til op en zet op plaats neer 
met tenen naar buiten, en 
vervolg de draai linksom 

& RV rock rechts opzij en iets 
naar achter (diag.) op bal van 
voet 

3&4 Herhaal 1&2 om hele draai af 
te maken 

Note: Tellen 1-4 is een hele draai 
linksom, eindig met gewicht op 
LV 

5 RV stap rechts opzij met tenen 
naar buiten, begin aan de draai 
rechtsom 

& LV rock links opzij en iets naar 
achter (diag.) op bal van voet 

6 RV til op en zet op plaats neer 
met tenen naar buiten en 
vervolg de draai rechtsom 

& LV rock links opzij en iets naar 
achter (diag.) op bal van voet 

7&8 Herhaal stappen 5&6 om hele 
draai af te maken 

Note: Tellen 5-8 is een hele draai 
rechtsom, eindig met gewicht 
op RV 

 
TURNING SAMBA BASICS 
9 LV maak 1/4 draai linksom 

& RV sluit naast LV 
10 LV stap op plaats 
11 Maak 1/4 draai linksom en RV 

stap achter 
& LV zet naast RV 
12 RV stap op plaats 
13-16 Herhaal 9 t/m 12 
 

1/4 TURN INTO CROSS BALL 
CHANGE STEPS, SWEEP, 
SYNCOPATED WEAVE 
17 RV maak op bal van voet 1/4 

draai linksom en kruis LV over 
RV 

& RV stap op bal van voet naar 
rechts en iets achter 

18 LV kruis over RV 
& RV stap op bal van voet naar 

rechts en iets achter 
19 LV kruis over RV 
& RV stap op bal van voet naar 

rechts en iets achter 
20 LV kruis over RV 
& RV maak ronde beweging voor 

LV 
21 RV kruis over LV en zet neer 
& LV zet links opzij 
22 RV kruis over LV 
& LV stap links opzij 
23 RV kruis over LV 
& LV maak 1/4 draai rechtsom 
24 RV kick naar voor 
 

HEEL JACKS, HEEL SWIVELS WITH 
1/4 TURN LEFT 
& RV stap achter 
25 LV tik hiel voor 
& LV zet naast RV 
26 RV tik teen naast LV 
& RV stap achter 
27 LV tik hiel voor 
& LV zet naast RV 
28 RV tik teen naast LV 
29 RV stap voor  
& Swivel hakken naar rechts 
30 Swivel hakken naar links 
&  Swivel hakken naar rechts  
31  Rust 
& Swivel hakken naar links  
32 Swivel hakken naar rechts en 

maak gelijktijdig 1/4 draai naar 
links, eindig met gewicht op 
RV 

 
1 Begin opnieuw 


