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SPREAD A LITTLE LOVE 
 

Dansnr. 104 
 

2-Wall Line Dance 
 
Muziek : Spread A Little Love – Darryl Worley 
CD  : I Miss My Friend 
Tempo : 85/170 bpm 
Tellen  : 32 
Choreografie : Maggie Gallagher & Big Dave (UK) 
Niveau : Beginner/Intermediate   Start dans bij zang 
 
 
 
SIDE-TOGETHER-CROSS, TRIPLE ¾ TURN, LOCK STEP, 
STEP-PIVOT ½ - SIDE ¼ TURN 
1 LV stap links opzij 
& RV sluit naast LV 
2 LV kruis over RV 
3 RV maak ¼ draai linksom en zet achter 
& LV maak ½ draai linksom en zet voor 
4 RV stap voor 
5 LV stap voor 
& RV kruis achter LV 
6 LV stap voor 
7 RV stap voor 
& RV + LV maak ½ draai linksom 
8 RV maak ¼ draai linksom en zet rechts opzij 
 
CROSS-SIDE, LEFT JAZZ BOX, TOUCH FORWARD-
BACK, LOCK STEP 
9 LV kruis over RV en knip vingers 
10 RV zet rechts opzij en knip vingers 
11 LV kruis over RV 
& RV zet achter 
12 LV stap links opzij 
& RV sluit naast LV 
13 LV tik voor 
14 LV tik achter 
15 LV stap voor 
& RV kruis achter LV 
16 LV stap voor 
 
SIDE ROCK & CROSS, SIDE ROCK-1/4 TURN RECOVER-
CROSS, SIDE-CROSS, BACK-SIDE-CROSS 
17 RV stap rechts opzij 
& Breng gewicht terug op LV 
18 RV kruis over LV 
19 LV stap links opzij 
& Breng gewicht terug op RV en maak ¼ draai 
 rechtsom 
20 LV stap voor (iets gekruist over RV) 
21 RV stap rechts opzij 
22 LV kruis over RV 
& RV stap achter 
23 LV stap links opzij 
24 RV kruis over LV 
 

SWAY, WEAVE ¼ TURN, STEP-PIVOT ½, WALK LEFT-
RIGHT 
25 LV stap links opzij 
26 Breng gewicht terug op RV 
27 LV kruis over RV 
& RV stap rechts opzij 
28 LV kruis achter RV 
& RV maak ¼ draai rechtsom 
29 LV stap voor 
30 LV + RV maak ½ draai rechtsom 
31 LV stap voor 
32 RV stap voor 
 
1 LV begin opnieuw 
 
 
TAG 
Na de 2e en 4e muur 
CROSS ROCK, CHASSE (2x) 
1 LV kruis over RV 
2 Breng gewicht terug op RV 
3 LV zet links opzij 
& RV sluit naast LV 
4 LV zet links opzij 
5 RV kruis over LV 
6 Breng gewicht terug op LV 
7 RV zet rechts opzij 
& LV sluit naast RV 
8 RV zet rechts opzij 
 
CROSS-UNWIND, SIDE-ROCK-RECOVER (2X), SIDE-
TOGETHER 
9 LV kruis over RV 
10 LV + RV maak 1/1 draai rechtsom (eindig 
 gewicht op RV) 
11 LV zet links opzij 
12 Breng gewicht terug op RV 
& Breng gewicht op LV 
13 RV zet rechts opzij 
14 Breng gewicht terug op LV 
& Breng gewicht op RV 
15 LV stap links opzij 
16 RV sluit naast LV 


