linedance workshops

PAYDAY!!!

Dansnr.: 329

4-Wall line dance
: Pay Me My Money Down — Bruce Springsteen
: Pay Me My Money Down — Black Hills Country Band

Muziek
Alt.

CD
Tempo
Tellen

: The Seeger Sessions
: 89 bpm
1 64

Choreografie : Heidi van Sinten (NL)

Niveau

: Easy Intermediate

Intro: 64 (snelle) telen (begin op de heavy beat)

CROSS ROCK, SIDE ROCK, BEHIND, % TURN LEFT, STEP
FORWARD, HOLD

1
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RV rock gekruist over LV

Breng gewicht terug op LV

RV rock rechts opzij

Breng gewicht terug op LV

RV kruis achter LV

Maak % draai linksom en stap LV voor

RV stap voor

Rust [9]

TOE STRUTS (2X), ROCKING CHAIR WITH % TURN LEFT

0NN N AW

LV tik teen voor

LV zet hak neer

RV tik teen voor

RV zet hak neer

LV rock voor

Breng gewicht terug op RV

Maak Y4 draai linksom en rock LV achter

Breng gewicht terug op RV [6]

SIDE, TOGETHER, HOLD, SIDE, TOGETHER, HOLD
(= RHUMBA BOX)

1
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LV stap opzij
RV zet naast LV
LV stap voor
Rust

RV stap opzij
LV zet naast RV
RV stap achter
Rust

CHASSE LEFT, %2 TURN LEFT, CHASSE RIGHT, HOLD

0NN N AW

LV stap opzij

RV zet naast LV

LV stap opzij

Op bal van LV maak %2 draai linksom

RV stap opzij

LV zet naast RV

RV stap opzij

Rust [12]

Y4 TURN LEFT SAILOR STEP, HOLD, RIGHT SHUFFLE
FORWARD, HOLD

1
2
3

Maak % draai linksom en stap LV achter
RV stap (iets) opzij
LV stap voor

4 Rust

5 RV stap voor

6 LV sluit naast RV

7 RV stap voor

8 Rust [9]

LEFT ROCKING CHAIR, ROCK FORWARD, %4 TURN LEFT,
HOLD

LV rock voor

Breng gewicht op RV

LV rock achter

Breng gewicht terug op RV

LV rock voor

Breng gewicht terug op RV

Maak % draai linksom en stap LV voor

Rust [6]

0NN N AW

RIGHT SHUFFLE FORWARD, HOLD, PIVOT % TURN
RIGHT, ¥2 TURN RIGHT, HOLD

RV stap voor

LV sluit naast RV

RV stap voor

Rust

LV stap voor

LV + RV maak ¥2 draai rechtsom

Maak Y2 draai rechtsom en stap LV achter

Rust [6]

0NN N AW

2X TOE STRUTS BACKWARDS, %4 TURN RIGHT SAILOR
STEP, STEP FORWARD

1 RV tik teen achter

RV zet hak neer

LV tik teen achter

LV zet hak neer

Maak % draai rechtsom en stap RV achter

LV stap (iets) opzij

RV stap voor

LV stap voor [9]
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1 RV begin opnieuw

Correspondentie adres: Jos Slijpen, Waleweinlaan 151, 5665 CH Geldrop.
Tel. 040 — 285 86 91

Website: www.josslijpen.nl

E-mail: info@josslijpen.nl



