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MONTEGO BAY 
 

Dansnr.: 481 
 

2-Wall linedance 

Muziek  : Montego Bay – Arly Karlsen 

CD  : Country Home 

Tempo  : 116 bpm 

Tellen  : 64 

Choreografie : Jan Wyllie (Aus) 

Vertaling : Jos Slijpen 

Niveau  : Easy Intermediate 
 

Intro: 32 tellen 

 

STEP BACK, DRAG, ROCK BACK, RECOVER, SHUFFLE 

FWD, WALK FWD RL 

1 RV grote stap achter 

2 LV sleep richting RV 

3 LV rock achter 

4 Breng gewicht terug op RV 

5&6 Shuffle naar voor met L/R/L 

7 RV stap voor 

8 LV stap voor 

 

ROCK FORWARD, RECOVER, STEP BACK, DRAG, ROCK 

BACK, RECOVER, STEP FWD, SCUFF 

1 RV rock voor 

2 Breng gewicht terug op LV 

3 RV grote stap achter 

4 LV sleep richting RV 

5 LV rock achter 

6 Breng gewicht terug op RV 

7 LV stap voor 

8 RV scuff naar voor 

 

ACROSS, BACK, SIDE ROCK, RECOVER, ACROSS, BACK, 

SIDE, TOGETHER 

1 RV kruis over LV 

2 LV stap achter 

3 RV rock opzij 

4 Breng gewicht terug op LV 

5 RV kruis over LV 

6 LV stap achter 

7 RV stap opzij 

8 LV stap naast RV 

RESTART hier in 3e muur 

 

SIDE, BEHIND, 1/4 SHUFFLE, STEP, PIVOT 1/4, STEP, 

PIVOT 1/4 

1 RV stap opzij 

2 LV kruis achter RV 

3&4 1/4 draai rechtsom en shuffle naar voor met R/L/R 

5 LV stap voor 

6 LV + RV maak 1/4 draai rechtsom 

7 LV stap voor 

8 LV + RV maak 1/4 draai rechtsom  [9] 

 

STEP FWD, TOUCH, STEP BACK, TOUCH, HEEL FWD (X2) 

1 LV stap voor 

2 RV tik teen naast LV 

3 RV stap achter 

4 LV tik hak voor 

5 LV stap voor 

6 RV tik teen naast LV 

7 RV stap achter 

8 LV tik hak voor 

 

ROCK FWD, RECOVER, COASTER STEP, STEP, PIVOT 1/4, 

STEP ACROSS, HOLD 

1 LV rock voor 

2 Breng gewicht terug op RV 

3 LV stap achter 

& RV stap naast LV 

4 LV stap voor 

5 RV stap voor 

6 RV + LV maak 1/4 draai linksom 

7 RV kruis over LV 

8 Rust    [6] 

 

SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, 

RECOVER, BEHIND, SIDE 

1 LV rock opzij 

2 Breng gewicht terug op RV 

3 LV kruis over RV 

& RV stap opzij 

4 LV kruis over RV 

5 RV rock opzij 

6 Breng gewicht terug op LV 

7 RV kruis achter LV 

8 LV stap opzij 

 

STEP ACROSS, TOUCH, STEP ACROSS, TOUCH, STEP 

BACK, TOUCH HEEL FWD, STEP FWD, TOUCH 

1 RV kruis over LV 

2 LV tik teen opzij 

3 LV kruis over RV 

4 RV tik teen opzij 

5 RV stap achter 

6 LV tik hak voor 

7 LV stap voor 

8 RV tik teen naast RV 

 

1 RV begin opnieuw 

 

RESTART: 

In de 3e muur dans t/m 24 en begin de dans opnieuw. 


