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ISLANDS IN THE STREAM 
 

Workshop dansnr. 7 
 

4-Wall Line dance 
 
Muziek : Islands In The Stream  

- Kenny Rogers & Dolly Parton 
CD  : Workshop CD 2000 track 7 
Tempo : 103 bpm 
Counts : 32 
Choreograaf : Karen Jones / UK 
Niveau : Middel 
 
 
 
 
SIDE, BACK ROCK, RECOVER, CHASSE RIGHT, CROSS, 
FULL TURN, CHASSE LEFT 
1 LV stap naar links opzij 
2 RV zet achter LV 
3 Breng gewicht terug op LV 
4 RV zet rechts opzij 
& LV zet naast RV 
5 RV stap naar rechts opzij 
6 LV kruis over RV 
7 LV + RV maak een hele draai rechtsom (eindig met 

gewicht op RV) 
8 LV stap naar links opzij 
& RV zet naast LV 
9 LV stap naar links opzij 
 
BACK ROCK, RECOVER, KICK BALL CROSS, SIDE 
ROCK, RECOVER, RIGHT SAILOR STEP 
10 RV zet achter LV 
11 Breng gewicht terug op LV 
12 RV kick naar voor 
& RV stap op bal van voet iets naar achter 
13 LV kruis over RV 
14 RV rock naar rechts opzij 
15 Breng gewicht terug op LV 
16 RV kruis achter LV 
& LV stap naar links opzij 
17 RV zet iets naar rechts opzij 
 
LEFT SAILOR STEP WITH 1/4 TURN LEFT, RIGHT 
FORWARD SHUFFLE, 1/2 TURN BACK TO RIGHT, 
HOLD, ROCK BACK, RECOVER FORWARD 
18 LV kruis achter RV 
& RV maak 1/4 draai naar links en zet RV naar 
               rechts opzij 
19 LV zet neer 
20&21 Shuffle naar voor met R/L/R 
22 Maak 1/2 draai rechtsom, breng gewicht op LV 
23 Rust 
24 RV zet achter neer 
25 Breng gewicht terug op LV 
 

PRISSY WALK RIGHT, LEFT, REVERSE SAILOR STEP, 
SYNCOPATED JAZZ BOX 
26 RV kruis over LV en draai lichaam mee naar links 
27 LV kruis over RV en draai lichaam mee naar rechts 
28 RV kruis over LV 
& LV stap op bal van voet naar links opzij 
29 RV zet ietsje naar rechts opzij 
30 LV kruis over RV 
31 RV stap naar achter 
& LV stap iets verder naar achter dan RV 
32 RV kruis over LV 
 
 
 
 
1 LV begin opnieuw 
 

 


