linedance workshops

EL BACALAO

Dansnr.: 246

4-Wall Linedance

Muziek : El Bacalao— Julio I glesias
CD : Divorcio

Tempo : 89 bpm

Tellen 132

Choreografie  : Jos Slijpen

Niveau : Beginner / Intermediate

Intro: 31 tellen (start op zang)

MAMBO RIGHT, MAMBO LEFT, FORWARD SHUFFLE RIGHT, FORWARD MAMBO
RV stap rechts opzij

Breng gewicht terug op LV
RV dluit naast LV

LV stap links opzij

Breng gewicht terug op RV
LV duit naast RV

&5 Shuffle naar voor met R/L/R
LV stap voor

Breng gewicht terug op RV
LV sluit naast RV (12.00 uur)

AWRNEPEF R ®

~N o

BACK SHUFFLE RIGHT, TRIPLE % TURN LEFT, MAMBO RIGHT, MAMBO LEFT
8&1 Shuffle achteruit met R/L/R

2&3 Maak in de triple op de plaats ¥ draai linksom met L/R/L

RV stap rechts opzij

Breng gewicht terug op LV

RV duit naast LV

LV stap links opzij

Breng gewicht terug op RV

LV duit naast RV (03.00 uur)

N o U

SIDE SHUFFLE ¥4 TURN RIGHT, SHUFFLE % TURN RIGHT, SAILOR STEP x2
8&1 Shuffle rechts opzij en maak % draai rechtsom met R/L/R (06.00 uur)
2&3 Maak in de shuffle ¥2 draai rechtsom met L/R/L (12.00 uur)

RV kruis achter LV

LV stap links opzij

RV stap rechts opzij

LV kruis achter RV

RV stap rechts opzij

LV stap links opzij

N RO U N

FORWARD HUFFLE RIGHT, FORWARD MAMBO, TRIPLE % TURN RIGHT, FORWARD SHUFFLE LEFT
8&1 Shuffle naar voor met R/L/R

2 LV stap voor
& Breng gewicht terug op RV
3 LV duit naast RV

485 Maak op de plaats ¥ draai rechtsom met R/L/R
6&7 Shuffle naar voor met L/R/L (09.00 uur)

8 RV begin opnieuw
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