linedance workshops

CRAZY FOOT MAMBO

Dansnr.: 346

2-Wall line dance

Muziek : If You Wanna Be Happy — Dr. Victor & The Rasta Rebels
CD : If You Wanna Be Happy

Tempo : 88 bpm

Tellen : 32

Choreografie : Paul McAdam

Vertaling : Jos Slijpen

Niveau : Beginner / intermediate

Intro: 32 tellen.

MAMBO FORWARD, MAMBO BACK, STEP-LOCK-
STEP, STEP 1/2 TURN, STEP

RV rock voor

Breng gewicht terug op LV

RV zet naast LV

LV rock achter

Breng gewicht terug op RV

LV zet naast RV

RV stap voor

LV kruis achter RV

RV stap voor

LV stap voor

LV + RV maak 1/2 draai rechtsom

LV stap voor [6]

SIDE-ROCK-CROSSES TWICE, TURN HITCHES
WITH CLAPS, RIGHT LOCK STEP

RV rock rechts opzij

Breng gewicht terug op LV

RV kruis over LV

LV rock links opzij

Breng gewicht terug op RV

LV kruis over RV

Maak 1/4 draai linksom en stap RV achter
Breng linker knie omhoog en klap in handen
Maak 1/2 draai linksom en stap LV voor
Breng rechter knie omhoog en klap in handen
RV stap voor

LV kruis achter RV

RV stap voor [9]

RHUMBA BOX, SIDE-CROSS-SIDE-KICK TWICE
LV stap opzij

RV zet naast LV

LV stap voor

RV stap opzij

LV zet naast RV

RV stap achter

LV stap opzij

RV kruis over LV

LV stap opzij

RV kick rechts diagonaal voor

IS

RV stap rechts opzij

LV kruis over RV

RV stap rechts opzij

LV kick links diagonaal voor

BEHIND, 1/4 TURN, STEP 1/2 TURN STEP, STEP-
LOCK-STEP, STEP-LOCK-STEP

LV kruis achter RV

Maak 1/4 draai rechtsom en stap RV voor
LV stap voor

RV stap voor

RV + LV maak 1/2 draai linksom

RV stap voor

LV stap voor

RV kruis achter LV

LV stap voor

RV stap voor

LV kruis achter RV

RV stap voor

LV stap voor [6]

RV begin opnieuw

Correspondentie adres: Jos Slijpen, Waleweinlaan 151, 5665 CH Geldrop.

Tel. 040 — 285 86 91
Website: www.josslijpen.nl

E-mail: info@josslijpen.nl



