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BEING LONELY 
 

Dansnr. 367 
 

2-Wall Line dance 

Muziek  : Show Me The Meaning Of Being Lonely – Backstreet Boys 

CD  : Millennium 

Tempo  : 84 bpm 

Tellen  : 48 

Choreografie : Kim Ray (UK) 

Vertaling : Jos Slijpen 

Niveau  : Intermediate 

 
Intro: 16 tellen 

 

STEP FORWARD, SYNCOPATED PIVOT ½ TURN, 

SHUFFLE FORWARD, ROCK/RECOVER, SIDE 

ROCK/RECOVER 

1 RV stap voor 

2 LV stap voor 

& LV + RV maak ½ draai rechtsom 

3 LV stap voor 

4 Hou voeten op de plaats en maak ½ draai rechtsom 

(gewicht op RV) 

5&6 Shuffle naar voor met L-R-L 

7 RV rock voor 

& Breng gewicht terug op LV 

8 RV rock rechts opzij 

& Breng gewicht terug op LV 

 

SIDE STEP RIGHT, SAILOR ½ TURN LEFT, SIDE STEP 

RIGHT, ROCK BACK/RECOVER, SAILOR STEP FORWARD 

1 RV zet grote stap rechts opzij 

2 LV kruis achter RV 

& Maak ¼ draai linksom en stap RV opzij 

3 Maak ¼ draai linksom en stap LV voor RV 

4 RV zet grote stap rechts opzij 

5 LV rock achter 

& Breng gewicht terug op RV 

6 LV stap links opzij 

7 RV kruis achter LV 

& LV stap links opzij 

8 RV stap voor    [6] 

 

½ PIVOT TURN, ½ TURN & CROSS, SIDE STEP, BACK 

LOCK STEP, COASTER STEP 

1 Hou voeten op de plaats en maak ½ draai linksom 

(gewicht op LV) 

2 Maak ½ draai linksom en stap RV achter 

& Maak ¼ draai linksom en stap LV opzij 

3 RV kruis over LV 

4 LV stap links opzij (en kijk rechts diagonaal) 

5 RV stap achter (en kijk nog rechts diagonaal) 

& LV kruis over RV 

6 RV stap achter 

7 Ga terug richting muur en stap LV achter 

& RV sluit naast LV 

8 LV stap voor    [3] 

 

 

BALL STEP FORWARD, SHUFFLE FORWARD, PIVOT ½ 

TURN, STEP FORWARD, FULL TURN, ¼ TURN 

& RV zet naast LV 

1 LV stap voor 

2&3 Shuffle naar voor met R-L-R 

4 LV stap voor 

5 LV + RV maak ½ draai rechtsom 

6 LV stap voor 

7 Maak ½ draai linksom en stap RV achter 

& Maak ½ draai linksom en stap LV voor 

8 Maak ¼ draai linksom en rock RV opzij 

& Breng gewicht terug op LV   [6] 

 

CROSS STEP, COASTER STEP, SHUFFLE FORWARD, ½ 

PIVOT, STEP FORWARD 

1 RV kruis over LV 

2 LV stap achter 

& RV sluit naast LV 

3 LV stap voor 

4&5 Shuffle naar voor met R-L-R 

6 LV stap voor 

7 LV + RV maak ½ draai rechtsom 

8 LV stap voor    [12] 

Restart hier in 2e en 6e muur 

 

CROSS ROCK/RECOVER X2 & STEP FORWARD, ½ TURN 

RIGHT, COASTER STEP/STEP 

1 RV rock gekruist over LV 

2 Breng gewicht terug op LV 

& RV zet naast LV 

3 LV rock gekruist over RV 

4 Breng gewicht terug op RV 

& LV zet naast RV 

5 RV stap voor 

6 Maak ½ draai rechtsom en stap LV achter 

7 RV stap achter 

& LV sluit naast RV 

8 RV stap voor 

& LV stap naast RV    [6] 

 

1 RV begin opnieuw 

 

RESTARTS: 

In de 2e en 6e muur start de dans opnieuw na tel 40. 

Je staat dan resp. op 6 en op 12 uur. 


