linedance workshops

BACK IN TIME

Dansnr.: 519
4-Wall linedance

Muziek : Bajo La Luna - Sparx

CD : Mandame Flores

Tempo : 106 bpm

Tellen : 32

Choreografie : Robbie McGowan Hickie (UK)
Vertaling : Jos Slijpen

Niveau : Improver

Intro: 32 tellen.

FWD ROCK, RECOVER, LEFT SHUFFLE 1/2 TURN LEFT, STEP, PIVOT 1/2 TURN LEFT, RIGHT SHUFFLE FWD
1 LV rock voor

2 Breng gewicht terug op RV

3&4 Shuffle 1/2 draai linksom met L/R/L [6]

5 RV stap voor

6 RV + LV maak 1/2 draai linksom

T&8 Shuffle naar voor met R/L/R [12]

CROSS ROCK, CHASSE LEFT, CROSS ROCK, CHASSE 1/4 TURN RIGHT
LV rock gekruist over RV

Breng gewicht terug op RV

LV stap opzij

RV stap naast LV

LV stap opzij

RV rock gekruist over LV

Breng gewicht terug op LV

RV stap ozpij

LV stap naast RV

Maak 1/4 draai rechtsom en stap RV voor [3]

FWD ROCK LEFT, TRIPLE STEP FULL TURN LEFT, FWD ROCK, RIGHT SHUFFLE 1/2 TURN RIGHT
1 LV rock voor

2 Breng gewicht terug op RV

3&4 Maak op de plaats hele draai linksom met L/R/L

5 RV rock voor

6 Breng gewicht terug op LV

T&8 Shuffle 1/2 draai rechtsom met R/L/R [9]

FWD ROCK, BEHIND & CROSS, SIDE ROCK, BEHIND & STEP FORWARD
LV rock voor

Breng gewicht terug op RV

LV kruis achter RV

RV stap opzij

LV kruis over RV

RV rock rechts opzij

Breng gewicht terug op LV

RV kruis achter LV

LV stap opzij

RV stap voor [9]

[

LV begin opnieuw
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